
右の写真が全パーツです。

スライド式の腕と棚板、あとは止める

のに使うネジ類。

ご覧のとおり部品点数は少なく、組立

ては短時間で簡単にできることがこの

時点でわかりますね。 

■組み立て前にパーツ確認

私の母は背が低いので、台所の吊り戸棚の鍋や小物を取り出す時に、

いつもイスを使っています。そんな母のために生まれたと言っも過

言ではない商品「取り出し便利だな」早速、取り付けてみました。

まず、側面パネルの左

側をご用意下さい。

側面パネルの溝に棚板

を差し込みます。

取っ手パイプを側面板

手前の溝に差し込みま

す。

振れ止め棒の手前に広

がり防止棒を差し込み、

回転させると、棒が固

定されます。

吊り戸棚の１番下の棚

にはめ込み、ネジを手

で回します。ガッチリ

固定して、完成！

鍋の取り出しがとって

も楽にできるようにな

りました。

側面パネルの右も差し

込み、タッピングネジ

で固定して、本体の組

立ては完成！

本体の背面に振れ止め

棒を取り付けます。

スプリングワッシャを

間に挟み、トラスネジ

でしっかり止めましょう。

タッピングネジをプラ

スドライバーで止めます。

棚板を差し込んだ後、

裏返したほうが、ネジ

止めが楽にできます。

次に、背面パネルを側

面パネルに差し込み、

同じようにタッピング

ネジで止めます。

■ここが良かった！

・取り付けは簡単です。ただし、板を差し込んだ後のネジを止める時はちょっと押さえて

　もらった方が楽です。そして何と言っても、既存の棚に取り付けられるなんて、画期的

　ではありませんか。 

■ここを工夫して！

・残念なことは、２段目の棚板を外さないと、戸棚には取り付けられなかったことです。棚

　を引き出す時に、少し棚全体が上に持ち上がるようになるため、２段目にぶつかるのです。


